
 

Ø Trennung/Scheidung 
 u.a. Verlauf von Trennungs -  und 
Scheidungsphasen, Umgehen mit  diversen 
einzelnen Konflikten, Verhalten gegenüber 
Kindern, Vereinbarungen bzgl. Sorgerecht/ 
Umgangsrecht 

Ø Teil- und Stieffamilien 
 

Elternbriefe des Arbeitskreis Neue Erziehung in 
Berlin,  
www.arbeitskreis-neue-erziehung.de 
Nach unserer Recherche sind dies die meist 
verbreiteten Elternbriefe in der BRD. Die Elternbriefe   
informieren und begleiten Eltern und Kind von der 
Geburt bis zum 8.Lebensjahr. Die neuesten Briefe 
sind bestellbar. 
• Die älteren Elternbriefe (Stand 2000 mit alter 

Rechtssprechung), sowie 
• der Sonderbrief zum Thema  „Mit Respekt geht’s 

besser – Kinder gewaltfrei erziehen“,  
• 9 türkische Elternbriefe zu den Themen 

- Ernährung, Sprache,  Erziehung eines 
2jährigen Kindes,  Kindergarten, Rechte und 
Pflichten der Eltern, Grenzen, Aufräumen, neues 
Geschwisterchen, Heimat, respektieren und  
gewaltfrei erziehen - sind im Internet abrufbar. 

 

 -Allgemeine Erziehungsthemen- 
 
Eltern im Netz des Bayerischen 
Landesjugendamtes in München, 
www.elternimnetz.de 
Eine thematische Aufbereitung für Eltern mit Verweis 
auf die regionalen Beratungsmöglichkeiten. 
Hier nur eine grobe Übersicht, zu den Leitthemen  
welche in mehrere Einzelthemen untergliedert sind: 

• Schwangerschaft 
• Geburt 
• Entwicklungsphasen und ihre Probleme,  

Gesundheit, Ernährung, außerhäusliche  
Betreuung etc. 
Ø Im ersten Lebensjahr 
Ø Im Kleinkindalter 
Ø Im Kindergartenalter bis zum 

Schulbeginn, sowie Probleme bei der 
Einschulung 

Ø Das Schulkind, 
       u.a. div. Schulprobleme 
Ø Pubertät, 

u.a. minderjährige Mütter 
Ø Auf dem Weg zur Volljährigkeit 

• Erziehungsthemen von A-Z 
u.a. Gewalt gegen Kinder, Regeln und 
Grenzen, Kinderrechte, Elternrechte, 
Jugendschutz, Medienschutz, Konsum, 
Sexualität, Freunde, Streiten, Haustiere, 
Religion 

• Sorgenkinder A-Z 
• Gesundheit, Behinderung, 

Verhaltensauffälligkeiten (Bettnässen,  
Lügen, Kriminalität, ADS, Autoaggression, 
Suizidgefährdung, Angst, Phobien, Tics, 
Zwänge) 

 

• Familie 
 u.a. Infos, Finanzen, Veränderungen in der 

Familie (durch Geschwisterkind, Zwillinge), 
Krisen (Ehekrisen, Trennung, Scheidung 

 Arbeitslosigkeit, Krankheit oder Tod innerhalb 
der Familie) 

• Feste, Feiern, Rituale in der Familie 
      Freizeit und Erholung 
 
Das Online-Familienhandbuch des Staats-
institutes für Frühpädagogik in München, 
www.familienhandbuch.de. 
Das Online-Familienhandbuch richtet sich an Eltern 
und Fachkräfte. Es umfasst eine Vielzahl von 
Fragen und Problemen aus den Bereichen 
Gesundheit, Ernährung, Haushalt, Erziehung, 
Partnerschaft, Trennung, Scheidung, Teil- und 
Stieffamilien und vieles mehr. Zu jedem Thema gibt 
es Literaturhinweise.  
Auch hier lediglich eine Wiedergabe der großen 
Themenblöcke: 

• Erziehungsfragen 
Ø allgemein 
Ø nach Altersstufen 

• Elternschaft 
• Partnerschaft 
• Kindliche Entwicklung 
• Gesundheit 
• Ernährung/Haushalt 
• Alles zum Thema Kindertagesbetreuung 
• Alles zum Thema Schule 
• Häufige Probleme 

Ø Erziehungsprobleme 
Ø Aggressionen bei Kindern 
Ø Schlafprobleme bei  Kindern 
Ø Wenn Streit zum Problem wird 
Ø Probleme mit Zwillingen 
Ø Probleme mit Jugendlichen 
Ø Verhaltensauffälligkeiten 
Ø Wenn Aufmerksamkeit zum 

Problem wird 
Ø Kind und Angst 
Ø Elternprobleme 
 



 

Erziehungsthemen im 
Internet 
 

Diverse Info-Adressen: 
• Elternzeitschrift, 

www. eltern.de 
• Herder Verlag: 

family-line-Elternsorgen-Verhalten,  
www.family-line.de 

• Link-Katalog zum Thema Familie, 
www.hallofamilie.de 

• Elternwelt, 
Themen unter Elternnews und Tipps von A-Z, 
www.elternwelt.de 

• Kidnet, 
u.a. Experten zu div. Erziehungsthemen, 
www.kidnet.de 

• Deutsche Liga für das Kind: 
u.a.  Infos und Themen (Zeitschriften), 
www.liga-kind.de 

• Kinder in Notsituationen (Gewaltprävention), 
Handlungsstrategien für Kinder und Erwachsene, 
www.notinsel.de 

• Hrsg. Martin R. Textor: 
 Infos, Themen bzgl. Kindertagesstätten,  
www.Kindertagesbetreuung.de 

• Bundeskonferenz für Erziehungsberatung 
       (Fachverband):  
       Chat  u. Onlineberatung für Eltern und 
       Jugendliche, Bücherservice, 

www.bke.de 
• Landesarbeitsgemeinschaft und Fachverband 

für Erziehungs-, Jugend- und Familienbera-
tung Bayern e.V. , 
mit vielen Links, 
www.lag.bayern.de                                                                

• Erziehungs- und Familienberatung, 
regionales Beratungs - u. Gruppenangebot  der 
Erziehungsberatungsstellen der Stadt Nürnberg, 
sowie Infos über aktuelle Erziehungsthemen, 
www.erziehungs-
familienberatung.nuernberg.de 
 

Erziehungsberatung im Internet 
Erziehungsberatung im Erzbistum Köln 
www.beratung-caritasnet.de/caritas/themenfelder 
Verschiedene Erziehungsinhalte werden in  
Fachvorträgen oder in Themen für Eltern angeboten: 
• Allgemeine Erziehungs - und Familienfragen 

u.a. Familie stärken, Gewalt, Grenzen, 
Geschwister, Zeugnisgeld? 

• Lernen lernen 
u. a. Sprache, Rechtschreibung, ADHS? 

• Eltern und Jugendliche 
u.a. Pubertät, Gewalt, Berufsorientierung 

• Fragen der Partnerschaft und Trennung 
• Sonstige Themen 
 
 
Zusammenschluss von Schulpsychologen, 
www.schulpsychologie.de 
Die Elternseite enthält viele Fachbeiträge und 
weiterführende Hinweise zu verschiedenen Themen  
wie zum Beispiel: 
• Einschulung  
• Angst vor der Klassenarbeit 
• Hausaufgaben, Nachhilfe 
• Hochbegabung  
• Hyperaktivität  
• Konzentration  
• Lesen, Schreiben, Rechnen, Linkshändigkeit  
• Taschengeld 
• Internate, weiterführende Schulen 
 
 
 

Ausgewählte 
Internetadressen für 
Eltern und Fachkräfte 

www.kampagne-erziehung.de/www.stark-durch-erziehung.de 
Gefördert vom Bayerischen Staatsministerium für Arbeit 

und Sozialordnung, Familie und Frauen 


