
 

 

Trennung 
Scheidung 
 

� Bundes-Arbeitsgemeinschaft für Familien- 
Mediation e.V.: 
Infos f. Eltern und Fachkräfte, Mediatoren/innen. 
www.bafm-mediation.de 

�� ARD-Ratgeber Recht: 
Fragen und Antworten zum Thema Familie. 
www.wdr.de/tv//recht/index/ir 10.html 
 

Infos, Tipps, Rechtsratgeber,  Familienrecht-
Ratgeber 

www.familienrecht-ratgeber.de 
�� Finanztipp: Recht – Familie 

www.finanztip.de/recht/familie.htm 
�� Rechtsberatung f. Familien, Infos etc. 

www.mein-recht.de 
�� Lawchannel Familie (Urteile): 

www.lawchannel.de 
 

Speziell für Fachkräfte: 
�� Arbeitsgemeinschaft Familienrecht des Dt. 

Anwaltvereins: 
 div. Infos, Zeitschriften, etc. 
www.ehe-und-familienrecht.de 

�� Familienrechtszeitung 
www.famrz.de 

�� Familie-Partnerschaft-Recht (Beck-Verlag) 
hat einen besonderen Service: Unter beck-
online/beck-treffer sind einzelne Fachartikel 
oder Urteile gegen Bezahlung erhältlich. 
http://rsw.beck.de 

�� Familienrechtsberater (Fachzeitschrift) 
www.famrb.de 
 

Diverse Info-Adressen:
 
�� Deutscher Familienverband, 

Landesverband NRW: 
Unter dem Familienratgeber: Lebensphasen 
und -formen finden Eltern schnell eine 
zusammenfassende Information zur recht- 
lichen Situation im Falle einer Trennung und 
Scheidung. 
www.dfv-nrw.de 

�� Bundeskonferenz für Erziehungsberatung 
(Fachverband): 
Verzeichnis der Familienberatungsstellen, 
Sorgen-Chat und E-Mail-Beratung für Eltern 
und Jugendliche. 
www.bke.de 

�� Erziehungs- und Familienberatung, 
regionales Beratungs- u. Gruppenangebot der 
Erziehungsberatungsstellen der Stadt 
Nürnberg, sowie Infos über aktuelle Themen. 
www.erziehungs-
familienberatung.nuernberg.de 

�� ISUV/VDU-Interessenverband Unterhalt und 
Familienrecht e.V.: 
vielfältige Infos und  viele Links. 
www.isuv.de 

�� Verein Humane Trennung und Scheidung 
e.V. (VHTS) in  München, eine Selbsthilfe-
einrichtung von Frauen und Männern mit 
Infomaterial, Links. 
www.vhts.de 

�� Service d. Landesversicherungsanstalten..,
Stichwort Scheidung: erste Hilfe bei Schei-
dung (u.a. Rente, Vermögen, Links z.B. 
Düsseldorfer Tabelle) 
www.ihre-vorsorge.de 

Ausgewählte 
Internetadressen für 

        Eltern und Fachkräfte 
 

www.kampagne-erziehung.de/www.stark-durch-erziehung.de 
Gefördert vom Bayerischen Staatsministerium für Arbeit 

und Sozialordnung, Familie und Frauen 



 

Teil- und Stieffamilien  
mit vielen interessanten Einzelthemen und weiter-
führenden Links 
 
Rechtsfragen 

�� Guter Rat muss nicht teuer sein - Hilfe bei 
Rechtsberatung und Prozesskosten 

�� Formulare, Formulare...  jetzt auch per 
Mausklick 
�� Infos, Hinweise  zum Europäischem 

und Haager Übereinkommen bzgl. des 
persönlichen Umgangs und  hierzu die 

��Anträge zum Umgangsrecht, 
in verschieden Sprachen 

��Anträge auf 
Kindesrückführung/ 
Kindesrückgabe in 
verschiedenen Sprachen 

�� Erklärungen über die Vaterschaft, 
Unterhaltsverpflichtung, über Zahlungs-
rückstände, Prozesskostenhilfe, etc. 

�� Ehe- und Familienrecht u.a. 
�� Das neue Kindschaftsrecht 
�� Die verschiedenen Arten der 

elterlichen Sorge 
�� Die eheliche Wohnung bei Trennung 

und Scheidung 
�� Andere relevante Gesetze 
�� Weiterführende Links 
 

Unter der Rubrik Hilfen/Programme: Angebote und 
Hilfen sind Art und Umfang der verschiedenen Be-
ratungsmöglichkeiten erläutert: 

�� Familienmediation bei Trennung und 
Scheidung 

�� Scheidungsberatung 

Allgemeines zum Thema 
Trennung/Scheidung: 
 
Eltern im Netz des Bayerischen 
Landesjugendamtes München, 
www.elternimnetz.de 
bietet Eltern unter dem Stichwort Familie: Familie 
in Krise kurze Hinweise zu div. Themen.  

�� Familien in der Krise 
�� Konflikte in der Familie, 

Eheprobleme/Elternstreit  
�� Trennung/ Scheidung  
�� Sorgerecht, Umgangsrecht 

Zudem erfahren Eltern, wie sie ihre nächstgelegene 
Erziehungs- und Familienberatungsstelle erreichen. 
 
Verband binationaler Familien und 
Partnerschaften, iaf e.V., 
www.verband-binationaler.de 
hat folgende Themen unter Berücksichtigung des 
Rechts für binationale Ehen: 

�� Aufenthalt 
�� Trennung/Scheidung 
�� Kindesmitnahme 
 

. 

Das Online-Familienhandbuch des Staats-
institutes für Frühpädagogik in München, 
www.familienhandbuch.de 
richtet sich an Eltern und Fachkräfte. Es geht auf 
viele Themen rund um Trennung/Scheidung und 
Umgang mit Kindern ein. Des weiteren gibt es viele 
interessante Links. 
 
Trennung/Scheidung 
�� Die Zeit vor der Trennung 

�� Der Scheidungszykluss:  
Vorscheidungsphase 

�� Entscheidungskonflikte lösen 
�� Wie trenne ich mich am besten von 

meinem Partner? 
�� Trennung auf Probe 
�� Elterliche Verantwortung in der Vor-

scheidungsphase 
�� Trennung vom Partner – wie sage ich 

das meinen Kindern? 
�� Vereinbarung von Sorge- und 

Umgangsrechtsregelungen 
�� Zwischen Trennung und gerichtlicher Scheidung

�� Die Scheidungsphase: Situation der 
Erwachsenen 

�� Die Scheidungsphase: Eltern-Kind-
Beziehung und Reaktionen der Kinder 

�� Nach der Trennung: Wie beginne ich 
ein neues Leben? 

�� Die Beziehung getrennt lebender 
Ehepartner verbessern 

�� Nach der Trennung: Wie soll ich mich 
meinen Kindern gegenüber verhalten? 

�� Wege der Hilfe 
�� Die gemeinsame Sorge für 

gemeinsame Kinder 
�� „Verlassene“ Väter – psychische 

Situationen und Bewältigungsverhalten
�� Wenn Väter zu Fremden werden... 
�� Selbstbewusst Vater bleiben  
�� Zum Umgang mit Richtern, 

Rechtsanwälten, Gutachtern – Tipps für 
Getrenntlebende 

�� Grundrechte von Scheidungskindern 
�� Die Eltern-Kind-Beziehung verbessern 
�� Unterhaltszahlungen für minderjährige 

Kinder 
�� Weiterführende Links 
 


