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STADT NGRNBERG

EINLADUNG

Bewegungsparks fir alle Generationen
Informationsveranstaltung am Dienstag, 15. Juli 2008 um 16.00 Uhr

im Seniorentreff BleiweiR, Hintere BleiweiRstrale 15
(StraRenbahn 6,7,8,9 bis SchweiggerstraRe)

Gerade in einer alternden Gesellschaft - (iber 20 Prozent aller NGrnbergerinnen
und Niirnberger sind bereits tGber 65 Jahre alt - ist es wichtig, etwas fir die Ge-
sundheit und das Wohlbefinden zu tun. Mit den Bewegungsparks fir alle Genera-
tionen (vormals ,Seniorenspielplatze®) erweitert die Stadt Nurnberg die Angebote
im offentlichen Raum unter der besonderen Berlicksichtigung der Bedirfnisse von
dlteren Menschen. Dazu wird es, wie es auch im Vorfeld der Errichtung 6ffentli-
cher Spielplatze in Niirnberg gute Sitte ist, Nutzerbeteiligungen geben.

Alle Multiplikatoren/Multiplikatorinnen und Interessierte sind eingeladen, sich auf
dieser Veranstaltung ein Bild von diesem neuen Angebot zu machen und mit uns
zu diskutieren.

Programm
« BegriiRung
Manfred Hau, Vorsitzender des Stadtseniorenrats Nirnberg

- Sportfunktionen der Bewegungsparks
Jurgen Thielemann, Leiter des SportService Niirnberg

- Gesundheitliche Aspekte der Nutzung von Bewegungsparks
Christoph Gurtler, Gesundheitsamt/Gesundheitsférderung

- Nutzerbeteiligungen: wie gehen sie vonstatten und wie kann man sich ein-
bringen?
Doris Steinhauser, Jugendamt und Karin Behrens, Geschaftsstelle Stadtseniorenrat

Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Kontakte:
SportService Niirnberg Geschaftsstelle Stadtseniorenrat
Gabriela Pohl, Tel 231-1603 Fax 231-4152 Karin Behrens, Tel 231-6629 Fax 231-6712

E-Mail gabriela.pohl@stadt.nuernberg.de E-Mail karin.behrens@stadt.nuernberg.de




