
Schwierige Kinder - Sorgenkinder 
 
Elternkurs ... 
 
... für Nürnberger Eltern 

 

 

 
Gruppe für Eltern aufmerksamkeitsschwacher, hyperkinetischer, 
teils chronisch oppositioneller Kinder (ADS/ADHS/HKS). 
 
Im Austausch mit anderen Müttern und Vätern werden Sie, unterstützt und beraten 
von uns, Möglichkeiten und Grenzen des Umgangs mit den meist täglichen Konflikt- 
und Problemlagen erarbeiten, Neues entdecken, Bewährtes festigen, wieder zu mehr 
Ruhe und Stabilität finden. Kurzum, es geht um mehr Lebensqualität für alle 
Familienmitglieder. 
 
Wir bieten diesen bewährten Kurs bereits das siebte Mal  an.  
 
Veranstalter: Stadt Nürnberg – Jugendamt 

Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
 Johannisstraße 58 
 90419 Nürnberg 
 Tel. (0911) 231-3886 und 231-3887 

 

www.erziehungsberatung.nuernberg.de 
  
Leitung: Marija Bakula, Dipl.-Psych., in Ausbildung zur Erziehungs- und 

Familienberaterin der BKE 
 

Andreas von Delius, Dipl.-Psych., Zusatzausbildung als 
Psychologischer Psychotherapeut, Leiter der städt. Erziehungs- und 
Fam.-Beratungsstellen 

 
Teilnehmer: max. 8 Personen (Mütter, Väter oder Paare)  

(Ihre Kinder sollten zwischen ca. 5 und 13 Jahre alt sein) 
 
Kosten: Unkostenbeitrag 15,- €  (falls möglich) 
 
Termine: 9 aufeinander aufbauende Termine in Folge: 
 

Jeweils  einmal im Monat. Freitag 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 

26.11.10 und 17.12.10.2010 
21.01., 11.02., 18.03., 15.04., 13.05., 10.06. und  08.07.2011    

 
Anmeldung: Ab sofort bis zum Montag, 8. November 2010 möglich. 

Tel. (0911) 231-3886 und 231-3887 

 
 

www.erziehungsberatung.nuernberg.de 


